LYCEE PROFESSIONNEL EMILE ZOLA

Midi

Soir

Lundi 31 mars

Menus semaine 14

Mardi 01 avr.

Mercredi 02 avr.

Jeudi 03 avr.
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Vendredi 04 avr.

MENU PREVISIONNEL
(modification possible
apres affichage :
gestion des stocks,
livraison des
fournisseurs,...)
QUICHE LORRAINE
TOMATES MAIS [
VOLAILLE A LA
FORESTIERE :

CAROTTES AU CUMIN

MENU PREVISIONNEL
(modification possible
apres affichage :
gestion des stocks,
livraison des
fournisseurs,...)
CAROTTES RAPEES i

OEUFS A LA
MAYONNAISE FH
PENNE CARBONARA
e

MENU
PREVISIONNEL
(modification
possible aprés
affichage : gestion
des stocks,
livraison des
fournisseurs,...)
ENTREE JOUR

PLAT DU JOUR

MENU PREVISIONNEL
(modification possible
apres affichage :
gestion des stocks,
livraison des
fournisseurs,...)
BETTERAVES

VINAIGRETTE
SALADE POMMES DE
TERRE MIMOLETTE [

CHILI DE LEGUMES

MENU PREVISIONNEL
(modification possible
apres affichage :
gestion des stocks,
livraison des
fournisseurs,...)
CHOU PIEMONTAISE
g
ENTREE JOUR
POISSON DU JOUR
SAUCE CRUSTACES

LEGUMES POTAGER

B - ACCOMPAGNEME... -
PETITS POIS Eid SALADE VERTE i DU JOUR RIZ PILAF Ei 23]
SALADE VERTE i ~~ s SALADE VERTE SALADE VERTE
~~ FROMAGE OU SALADE VERTE ~~ SEMOULE
FROMAGE OU LAITAGE Q ~ - FROMAGE OU ~~
LAITAGE @ ~~ FROMAGE OU LAITAGE @ FROMAGE OU
~~ COMPOTE OREO i LAITAGE Q ™ ~~ LAITAGE Q ~
FRUIT DE SAISON ~~ PATISSERIE ~~
DESSERT DU JOUR FRUIT DE SAISON
MENU PREVISIONNEL MENU MENU PREVISIONNEL MENU Ce mois-ci dans votre
(modification possible PREVISIONNEL (modification possible PREVISIONNEL assiette

apres affichage :
gestion des stocks,
livraison des
fournisseurs,...)
POTAGE GUENA i

GRATIN DE POISSONS

CEREALES
GOURMANDES
SALADE VERTE Fi

TOMATES AU FOUR

FROMAGE OU
LAITAGE Q *
FROMAGE BLANC A
LA FRAISE

(modification
possible aprés
affichage : gestion
des stocks,
livraison des
fournisseurs,...)
CRUDITES i

HACHIS
PARMENTIER 3

SALADE VERTE [
FROMAGE OU
LAITAGE Q ™

MOUSSE AU
CHOCOLAT Fi

apres affichage :
gestion des stocks,
livraison des
fournisseurs,...)
SALADE VARIEE
TRANCHE DE PORC
AU MIEL :
HARICOTS VERTS [
POMMES DAUPHINE
SALADE VERTE i
FROMAGE OU
LAITAGE Q *

SALADE DE FRUITS

(modification
possible aprés
affichage : gestion
des stocks,
livraison des
fournisseurs,...)
ENTREE CHAUDE

PLAT DU SOIR
ACCOMPAGNEME...
SU SOIR
SALADE VERTE [
FROMAGE OU
LAITAGE Q ™
TARTE AUX
POMMES [

Produits biologiques
68% I

Produits locaux 28%

Q

Produits certifiés de
qualité 75%

B |ssu de I'Agriculture Biologique Fait maison - Recette du chef Assemblé sur place Q  Produits locaux

" Divers Labels " Labels divers
i Anhydride sulfureux et sulfites & Arachides I Céleri = Céréales contenant du gluten Y Crustacés 0 Fruits a coques

& Graines de sésame = Lait o Lupin Ry Mollusques é Moutarde o) Oeufs & Poissons & Soja
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